Primaire

| Potage de carottes Bio locales 0
| Batonnets de fromage
Pommes de terre boulangére

Fruit de saison
*

| Céleri rapé - Sauce rémoulade
Spaghetti Bio ¥ - A I'Arrabiata
/Spaghetti Bio @ - A ['Arrabiata
Creme dessert chocolat au lait de la Ferme des anneaux ©

| Boulettes de boeuf O - Facon tajine
| /Bouchées de soja - Fagon tajine

| Légumes couscous

| Semoule Bio @

| Edam Bio

Banane @
*

Pizza au fromage ( farine Eio ) @0
Fricassée de poisson MSC @ - sauce cotriade
Riz Bio Pilaf @

Compote pomme Bio @

*
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Menu tradition

Velouté de légumes ©
Pastasotto aux courgettes Bio et fromage ail et fines herbes @
Gateau a la vanille du chef ( farine Bio ) @0

Carottes Bio rapées @ - Vinaigrette au citron
Emincé de filet de poulet O - sauce curcuma
[Fricassée de poisson MSC @ - sauce curcuma
Riz d'or Bio @

Yaourt aromatisé

Salade batavia - Vinaigrette Caesar
Jambon blanc

| /Filet de Poisson pané MSC™

Frites des Hauts de France ©
| Sauce ketchup
Fruit de saison

Rosette &
/Oeuf dur - Sauce mayonnaise

Marmite de poisson @ - sauce nicoise

Semoule Bio @
Flan au chocolat

Soupe douceur a la tomate O

Cordon bleu de dinde O
/Croq fromager

Purée de carottes de la ferme d'Arnaud Coutiches ( 59 ) et pommes de terre L]
Compote pomme
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Q ) D O - © ) - @ L. Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Plat signature = Bio %7 Origine France ™ Produit labellisé % Regional Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci-dessous, pour l'origine des viandes.




Menu tradition

Carottes Bio rapées @ Vinaigrette aux fines herbes

Saucisse de Strasbourg L)

/Crog fromager

Gratin de courgettes et pommes de terre
Donut chocolat

Betteraves Bio % - Vinaigrette

Emincé de filet de poulet O -sauce 3 I'estragon
JEmincé végétal au pois Bio @ - Sauce a I'estragon
Macaronis Bio

emmental Bio rapé @
Fruit de saison

| Tomates - Vinaigrette & I'huile d'olive
| Paupiette de veauO - sauce aux guatres épices
[Fricassée de poisson MSC © - Sauce aux quatres épices
| Riz Bio créole @
- | Créme dessert au chocolat

| Laitue - Vinaigrette

I Omelette Bio au fromage Bio @0
Pommes de terre rissolées
Sauce ketchup
Fruit de saison

Macédoine de légumes - Sauce mayonnaise
Poisson blanc meunigre MsC™!
Piperade

Boulghour Bio D
Yaourt sucré
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@ si0 Qorigine France @ produit labellisé

Vendredi

Primaire

Ravioles Bio épinards @ - sauce ciboulette
emmental Bio rapé @
Vache qui rit Bio @

Créme dessert a la vanille
*

Macédoine de légumes - Sauce mayonnaise
Emincé de filet de poulet 0O - sauce nicoise
/Emincé végétal de pois Bio @ - Sauce nicoise

I Semoule Bio

Yaourt aromatisé
*

Carottes Bio rapées % - Vinaigrette
Marmite de poisson @ - sauce citron
Fusilli Bio @

Moelleux chocolat - Chantilly - Friandise de Paques
%
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Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci-dessous, pour 'origine des viandes,




Primaire

Salade d'endives de la ferme du Mélantois (59) © . Vinaigrette au ketchup
Sauté de porcO - Sauce au cheddar a I'ancienne

Fricassée de poisson MSC @ _ sauce au cheddar a I'ancienne
Pommes de terre country

| Salade de fruits frais
*

Tomates - Vinaigrette au pesto
Gratin de pépinettes HVE, piperade et mozzarella

Yaourt sucré de la Ferme des anneaux (59) ©
*

Goyere au comté et emmental ( farine BIO, Emmental BIO ) @0
Filet de Poisson pané Msc @
Chou fleur CE2 et pommes de terre Bio béchamel 20

Banane @
*
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