
Horaire Tables rondes Présentations

09h30

10h00 10h à 10h15 

Redynamisation physique 

vers l’emploi (ASPIRE)

11h00

11h00

11h à 11h15 

Redynamisation physique 

vers l’emploi (ASPIRE)

11h15

11h15 à 11h30 Animation 

enseignement conduite et 

code de la route (APSR)

11h30

11h30 à 11h45 

Présentation PRISME

11h50

11h50 à 12h00 

Présentation service 

Département du Nord

12h00

12h00 à 12h15 Yoga 

(EPISOL)

12h30
13h30

13h30

13h45

13h45 à 14h00 

Présentation APSR

14h00

14h à 14h15 

Redynamisation physique 

vers l’emploi (ASPIRE)

14h30

14h30 à 14h45 : 

Présentation ESI (garage 

solidaire + ACI)

15h00

15h00 à 15h15 : 

Présentation service 

Département du Nord

15h15

15h30

15h30 à 15h45 Estime de 

soi, confiance en soi 

(PRISME)

15h50

15h50 à 16h10 

Sophrologie (EPISOL)

16h00

16h30

Table ronde "La 

santé, frein ou 

levier ? "

Fermeture des portes au public

Table ronde 

"Engagement de 

l’allocataire, quelle 

frontière entre le 

libre arbitre et 

l’obligation ?"

14h à 16h 

Atelier en 

continu 

diagnostic 

numérique 

(ASPIRE)
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Table ronde 

"Regards croisés sur 

les plateaux"

Pause repas

Ouverture des portes au public

Ouverture portes au public

Animations

10h à 12h15 

Atelier en 

continu 

diagnostic 

numérique 

(ASPIRE)


